
   

 

 

RECETA DE MACEDONIA DE FRUTAS 

INGREDIENTES: 

     FRESAS   MANZANAS           KIWI               PERAS 

        

PLÁTANOS        MANDARINAS                AZÚCAR 

                 

 

UTENSILIOS: 

       BOL                      CUCHILLO                        TABLA 

                                                       
                             CUCHARA                  TENEDOR 

                                                                                                                                        



   

 

HACEMOS MACEDONIA DE FRUTAS  

1 LAVAR TODAS LA FRUTAS 

 

2 CORTAR LAS FRESAS 

 

3 CORTAR LOS PLÁTANOS 

 

 

 

 

 

 

4 CORTAR LOS KIWIS 

 

 

 



   

 

5 CORTAR LAS MANZANAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 CORTAR LAS PERAS 

 

 

7 PELAR CORTAR LAS MANDARINAS 

 

 

 



   

 

8 JUNTAR TODA LA FRUTA EN UN BOL Y SE DA LA OPCIÓN DE 
ECHAR UN POCO DE AZÚCAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 DISTRIBUIR LAS PORCIONES DE CADA UNO EN PEQUEÑOS 
RECIPIENTES  

 

 

 

 

 

 

 

 

A COMER      


